" PLANNING DES ANIMATIONS

Pour toutes participations aux sorties et animations,
Merci de vous inscrire auprés du CCAS au 05.56.73.21.00. (Code 2).
Le minibus sera mis a votre disposition pour vous rendre sur place.

ANIMATIONS

Depuis septembre 2010, des animations vous sont proposées tout au long de I’année.
Deux animatrices sont & votre disposition pour vous proposer diverses activités, il s’agit
essentiellement ;

- De sorties-visites : gourmandes, culturelles ou de loisirs

- Dr’ateliers créatifs ot vous serez propriétaires de vos confections

- De « jeux du souvenir » faisant appel a votre mémoire

- Drateliers culinaires avec la dégustation sur place

- D’ateliers informatiques vous permettant de mieux appréhender un ordinateur et

internet.
- De fétes, spectacles, repas qui ont pour objectif de vous divertir

Vos sorties et ateliers :

Mercredi 1 octobre : Atelier informatique

Lundi 6 octobre : Ciné Expo « Vieillir ensemble : ¢a se discute »

Lundi 13 octobre : Atelier informatique

Mercredi 15 octobre : Marché de St Vivien

Jeudi 16 octobre : Visite Exposition « le Médoc de I’occupation jusqu’a la libération »

Lundi 20 octobre : Atelier informatique

Lundi 27 octobre : Atelier informatique

Le marché de Saint Vivien

Nos animatrices vous proposent également de vous emmener un mercredi par mois au marche
de Saint Vivien.




OCTOBRE 2025

Mercredi 1 octobre
De 14h00 a 16h30

Atelier informatigue - Rendez-vous 2 la Villa Louise Michel

Vous étes novice, débutant ou confirmé, N’hésitez pas a nous rejoindre,
Les exercices sont adaptés a tous niveaux.

Les animatrices répondront a toutes vos questions.
Des tablettes seront a votre disposition mais vous pourrez venir avec votre matériel.

Lundi 6 octobre
De 14h00 a 17h00

Ciné Expo « Vieillir ensemble : ¢a se discute »
Rendez-vous a la Salle des fétes St Trélody

Un film documentaire des échanges et une exposition vous seront proposé.

Cette action s'inscrit dans un cycle de rencontres : « Lieux de vie et avancée en age :
les champs dus possibles » (ci-joint le flyer).

Lundi 13 octobre
De 14h00 a 16h30

Atelier informatigue - Rendez-vous 2 la Villa Louise Michel

Mercredi 15 octobre
Départ : 8h30
Retour : 11h00

. - Départ de la Villa Louise Michel.
Le CCAS vous propose un transport sur la commune de Saint Vivien afin de vous faire
découvrir ou redécouvrir son marché.

Jeudi 16 octobre
Départ : 14h15
Retour : 17h30

Visite Ewpasitiah : « le Médac de I'occupation jusqu'a la libération ». - 3 la Tour de
I'Honneur. - Départ de la Villa Louise Michel

Vous allez découvrir I'exposition temporaire sur le théme : le Médoc de I'occupation
jusqu'a la libération. Retrouvez photos, reportages, et objets pour illustrer cette
exposition, réalisée en collaboration avec I'association "Le Forteresse Gironde Sud”.

Lundi 20 octobre
De 14h00 a 16h30

Atelier informatique - Rendez-vous a la Villa Louise Michel

Lundi 27 octobre
De 14h00 a 16h30

Atelier informatique - Rendez-vous a la Villa Louise Michel




